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 PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA   

 

 

 

• Maestra elementare dal 1979 al 1984 come insegnante di sostegno con specializzazione e su 

posto normale 

 

• Laurea in Psicologia presso Università degli Studi di Padova nell’anno 1984. 

 

• Iscrizione all’ Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia n° 1738 del 15.01.90 ex. art.32 

L.56/89.  

• Iscrizione all’ Albo degli Psicoterapeuti della Regione Lombardia.  

 

Formazione post-laurea per il conseguimento dell’Abilitazione all’attività psicoterapeutica con 

indirizzo in Psicoterapia della Gestalt presso il Centro Alia (riconosciuto dal Ministero come 

abilitante) di Milano; responsabile Prof. Alberto Melucci e Dr. Anna Fabbrini psicologa e 

psicoterapeuta, dal 1989 al 1992. 

 

• Esercizio dell’attività psicodiagnostica e psicoterapeutica come psicologo collaboratore presso 

CPS, Unità operativa di Psichiatria ASL di Gallarate, a T. Indeterminato, periodo dal ’91 al ’94. 

 

 

•  Dal 1994 al 2015 docente a T. Indeterminato, disciplina Psicologia e Scienze Umane presso 

Liceo delle Scienze Umane “A. Manzoni” di Varese e Sesto Calende Liceo Scienze Umane 

“Dalla Chiesa” dal 2015-17 

 

• Iscrizione all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio CTU e CTP presso il Tribunale Civile e 

Penale di Varese al n° 1159 nella categoria Psicologi, specializzazione Area Minori dal 28 

febbraio 2002 (con incarichi successivi effettuati). 

 

• Psicologa ambito età evolutiva con attività svolta a livello libero-professionale in provincia di 

Varese dal 2003 al 2007. 

• Attività di formazione per il Provveditorato agli Studi di Varese nel Corso di Alta qualificazione              

per Docenti di sostegno su tematiche inerenti la Comunicazione ed i suoi aspetti funzionali e 

disfunzionali 2009-10 

 

• Dal 2018 al 2020 psicologa volontaria presso il servizio di Urgenza Psicologica di Milano, sede 

Varese presso CRI.  

 

• Attualmente docente collaboratrice per progetti inerenti vari ambiti di formazione su temi 

psicologici, sociali, di prevenzione; presso Scuole Medie secondarie superiori della Provincia di 

Varese.  

                

 

Distinti saluti  

Dr.ssa Gabriella Ponti             

 


